
 

 

  

 

 
COMUNICATO  N° 5/2025 

 
 
 
PROVA DI MAI DIRE NUOTO 
Martedì 28 ottobre presso Bormio Terme verrà effettuata la prova di MAI DIRE NUOTO, con ritrovo 
delle squadre alle ore 19,45. 
La prova verrà effettuata con abbinamento di 2 squadre alla volta e seguendo l’ordine di classifica. 
 

1 I MARGNAC   1 BALOS 20:30 

2 LIVIGNA⚡C  2 I TAMBERLI 20:34 

3 I PḘĆ   3 ERPIK 20:38 

4 GLI STREDENEI  4 BALORDIS 20:42 

5 CANUA VIP TEAM   5 BALABIOTT 20:46 

6 LIFROCK  6 MAVERIKS 20:50 

7 LI PEPPA   7 L'ERA GLECIEDA 20:54 

8 I BORSA  8 I SCLOPET 20:58 

9 BONAMÒUNA   9 MANFRIK TEAM 21:02 

10 I TARAMOT  10 I DE SFROOS 21:06 

11 RI.FEIL   11 LI CARETA 21:10 

12 SHARKOZZ  12 I BARZÉT 21:14 

13 I FURIC    21:18 

14 BEKKIS  14 LI LEINA 21:22 

15 LI STRIA   15 PEDALA' 21:26 

16 LE FAVEROLLES  16 LI SCIISCIOLA 21:30 

17 LI GUžA   17 SC’TRUSGINA 21:34 

18 TASB  18 LI MARCINA 21:38 

 

La prova di MAI DIRE NUOTO viene effettuata presso la piscina di Bormio Terme e prevede la 
partecipazione di n. 4 concorrenti per squadra, con formula a staffetta con n. 2 frazioni complessive 
corse in coppia. In ciascuna frazione i concorrenti effettueranno 2 vasche. 
E’ prevista l’effettuazione di partenza di 2 squadre per volta, con ordine di classifica. 
 
La partenza viene data dal bordo della vasca lato acqua bassa. 
I concorrenti n. 1 e 2 della prima squadra partono dal lato sinistro del percorso, mentre i concorrenti 
1 e 2 della seconda squadra partono dal lato destro. 
Al cambio i concorrenti 3 e 4 della prima squadra effettueranno la prova sul lato destro, mentre i 
concorrenti 3 e 4 della seconda squadra percorreranno il lato sinistro. 
In caso di caduta obbligatoriamente bisognerà ritornare all’inizio dell’ostacolo (tranne per la zona 
HURDLE). 
E’ obbligatorio seguire la propria linea ed è vietato ostacolare i propri avversari. 
Nel percorso dello scivolo è obbligatorio scendere da seduti sin dalla partenza ed è vietato il tuffo. 
Dopo l’ostacolo TOWER è obbligatorio toccare il bordo della piscina e successivamente al tocco 
compiere il giro in senso antiorario della BASE WIBIT. 
 



 

 

  

 
 
 
 
Raggiunta la zona STEP i due concorrenti che effettueranno la prima frazione dovranno raccogliere 
e posizionare oltre il bordo della vasca uno step ciascuno, mentre i due concorrenti che effettueranno 
la seconda frazione dovranno raccogliere e posizionare oltre il bordo della vasca due step ciascuno. 
Il cambio verrà dato con la consegna della CUFFIA che dovrà essere indossata prima di partire. 
Il tempo verrà stoppato nel momento in cui i concorrenti della seconda frazione avranno impilato i 6 
step. 
E’ vietato indossare maschere da sub, orologi, bracciali, collane, in quanto potrebbero comportare 
rischio di abrasioni. 
Per coloro che utilizzano lenti a contatto è ammesso l’utilizzo degli occhialini. 
 
 
PROVA DI ARRAMPICATA 
Venerdì 31 ottobre presso la palestra di arrampicata del polifunzionale di Sondalo verrà effettuata la 
prova di arrampicata. 
Il ritrovo per i partecipanti è fissato alle ore 15,00 e inizio prove alle ore 15,30. 
Ricordiamo ai due concorrenti di ciascuna squadra che l’ingresso per loro sarà dal retro direttamente 
negli spogliatoi, lato campi da tennis. 
Per gli spettatori l’ingresso sarà quello principale, lato parcheggio. 
Sul parquet non sarà ammesso l’ingresso degli spettatori, che invece potranno utilizzare le tribune. 
Comunicheremo giovedì il regolamento e gli abbinamenti delle squadre (considerato che la prova 
verrà affrontata da due squadre alla volta). 
 
 
 

FESTA FINALE BORMIADI – Venerdì 31 ottobre 2025 

La FESTA FINALE delle BORMIADI verrà effettuata alla tensostruttura di Sondalo, con serata 
danzante-disco music, consegna delle aquile e pasta party. 
Avrà le caratteristiche di FESTA PRIVATA. 
Tenuto conto che la festa dovrà OBBLIGATORIAMENTE terminare alle ore 01,30, abbiamo previsto 
di aprire l’ingresso alla tensostruttura già alle ore 19,00, con aperitivo di benvenuto. 
Per motivi logistici dobbiamo chiedere alle squadre ed ai partecipanti di seguire con la MASSIMA 
ATTENZIONE i seguenti punti: 
 
1) alla serata potranno partecipare i 15 concorrenti delle squadre, a cui potranno essere 
aggiunti MASSIMO ulteriori n. 2 partecipanti tra supporter e amici. 
Ai partecipanti verrà rilasciato un braccialetto da mettere al polso e da presentare all’entrata. 
Chi ne risulterà sprovvisto non potrà in nessun modo accedere alla festa. 
Ai partecipanti MINORENNI verrà rilasciato un braccialetto di colore differente, per 
l’identificazione consumazioni bar 
2) la quota di partecipazione alla serata danzante comprensiva di aperitivo iniziale e di pasta 
party è di € 20,00 
3) durante la serata verrà effettuata la cerimonia di consegna delle aquile alle squadre 
vincitrici. 
4) non è ammessa l’introduzione dall’esterno di bevande, alcoolici e liquori in bottiglie, fusti, 
contenitori in plastica 
5) non sono ammessi materiali in legno, ferro, plastica, utilizzati per l’eventuale costume o 
travestimento. Gli stessi dovranno essere obbligatoriamente lasciati all’esterno. 
4) NON SARA’ AMMESSO L’INGRESSO A CHI SPROVVISTO DI BRACCIALETTO. A questo 
riguardo chiediamo ai partecipanti di EVITARE DI RICHIEDERE CON INSISTENZA di far 
entrare persone esterne a festa iniziata, creando problemi ed inutili discussioni alle persone 
preposte alla sorveglianza ingresso 



 

 

  

 
 
 
 
PROGRAMMA DELLA SERATA 
- dalle ore 19,00 arrivo delle squadre alla Tensostruttura di Sondalo e aperitivo di benvenuto 
- a seguire cerimonia di premiazione delle Bormiadi 2025 con podio squadre femminili e 
maschili e consegna delle aquile 
- serata danzante-disco music con FEDE DJ 
- a seguire pasta party (penne alla vodka) 
- ore 01,30 chiusura festa 
 
Per una miglior gestione del servizio BAR abbiamo previsto la vendita di DRINK CARD. 
 
SERVIZIO NAVETTE 
Al ritorno da Sondalo a Bormio stazione autolinee Perego è previsto il servizio BUS navette 
con n. 2 pulmann che effettueranno partenza alle ore 01,40 e 02,10 
 
Le prenotazioni alla festa finale si ricevono entro e non oltre GIOVEDI’ 30 ottobre 2025 ore 18,00 
presso l’ufficio UNIONE SPORTIVA BORMIESE, con numero dei partecipanti, versamento delle 
relative quote e ritiro dei braccialetti. 
 
Confidiamo nella collaborazione di tutte le squadre e di tutti i partecipanti per la buona 
riuscita dell’atto conclusivo delle Bormiadi 2025, chiedendo di rispettare l’orario di inizio della 
serata al fine di favorire la cerimonia di premiazione e la successiva serata danzante, 
mantenendo un comportamento civile. 
 
 


